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Masaze Aromaterapeutyczne

Aromaterapia jest metoda naturalnej medycyny opierajacej sie na zastosowaniu leczniczych i terapeutycznych
wtasciwosci roslin z wykorzystaniem odpowiadajacych im olejkdw eterycznych wprowadzanych do organizmu
przez drogi oddechowe lub przez skére. Aromaterapia tagodzi wiele dolegliwosci fizycznych i psychicznych. Jej
gtownym celem jest przywracanie rownowagi ciata i umystu, oraz wspomaganie i stymulowanie witasnych,
naturalnych sit obronnych organizmu.

Niezwykte dodwiadczenie ORI 75 min/ 370 PLN
Niezwykty masaz, ktéry uwalnia napiecia z kazdej czeéci ciata, pozostawiajac uczucie gtebokiego relaksu
i odprezenia. Podczas masazu dobieramy 1 z 13 olejéw do masazu w zaleznosci od stanu samopoczucia
iindywidualnych preferencji klienta. Starannie dobrana sita ucisku stymuluje uktad nerwowy, techniki
masazu ajurwedyjskiego i shiatsu tagodzg napiecie miesniowe, natomiast drenaz limfatyczny usprawnia
krazenie. Stres i napiecia odchodza w niepamiec.

Masaz uwalniajacy napiecia 70 min/ 390 PLN
Masaz, ktéry dziata gteboko w spietych i obolatych miesniach. Zastosowane w zabiegu odstresowujacy zel
na zmeczone miesnie oraz odprezajacy miesnie olejek do masazu btyskawicznie rozluzniaja napiecia
miesniowe oraz przyjemnie rozgrzewaja. Unikalna kompozycja czystej lawendy, rozmarynu, czarnego
pieprzu i imbiru natychmiast tagodzi bél.

Masaz klasyczny ORI 60 min/ 290 PLN oraz 90 min 320 PLN
Klasyczny masaz gteboko relaksujacy i odprezajacy o doéé znacznym natezeniu i gtebokosci wykony-
wanych ruchéw. Idealny dla spietych plecéw, bolacej szyi i ramion. Masaz klasyczny, zapewnia doskonate
i wrecz natychmiastowe rozluznienie miesni, moze by¢ stosowany réwniez leczniczo i ze wskazaniem na
rehabilitacje poszczegdlnych odcinkéw kregostupa.

Masaz dla kobiet w cigzy 60 min/ 300 PLN
Masaz dla kobiet w cigzy jest delikatng forma masazu opierajaca sie gtéwnie na technikach poprawiajgcych
krazenie i ujedrniajacych skdre. Technika masazu dziata bezposrednio na odptywowe kanaty limfatyczne,
przynoszac wspaniaty stan odprezenia, pozwalajgc matce i dziecku spotkac sie ze soba. Kazda sesja to
budowanie harmonii w ciele matki, wzmacnianie i napinanie tkanki, modelowanie i wygtadzanie. Przynosi
ulge obolatym nogom i plecom, réwniez zawieraja relaksujacy masaz gtowy.
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Masaze Ajurwedyijskie

Ajurweda to sztuka zycia - najstarszy na Swiecie system medyczny i filozoficzny, wywodzacy sie ze
starozytnych Indii. Ajurweda traktuje ciato i umyst jako cato$¢.Ajurwedyjska wiedza medyczna ujmuje
cztowieka holistycznie.Celem Ajurwedy jest zachowanie harmonii ciata.umystu i duszy - warto$ci,ktére
sa nam w ORI Spa najblizsze.

Abhyanga 60 min/ 400PLN
Ajurwedyjski masaz ABHYANGA jest czescia tradycyjnego programu oczyszczajacego i odmtadzajacego
zwanego ,Panchakarma”. W trakcie masazu cate ciato jest intensywnie masowane duza iloscia oleju
sezamowego lub migdatowego, aby oczysci¢ organizm z nagromadzonych toksyn. Rytmiczne i gteboko
relaksujace ruchy maja za zadanie poruszy¢ zastata energie i spowodowac swobodny przeptyw energii.
Regularny masaz zapobiega przed negatywnym dziataniem stresu, nerwowoscig i wyczerpaniem.
Abhyanga odzywia ciato, przedtuza zycie, zapewnia dobry sen, poprawia wyglad skéry, poprawia wzrok i
kondycje fizyczna. Jest stosowana przy leczeniu wielu choréb. Po rytuale odczuwamy zrelaksowane
ciato i umyst.

Shiro abhyanga - Masaz gtowy 25 min/ 160PLN
Gtowa jest jedna z najwazniejszych czesci ciata. Znajduja sie w niej receptory zmystow, takich jak wzroku,
stuchu, wechu oraz smaku. Masaz gtowy regeneruje wszystkie organy zmystéw, wspomagajac ich
prawidtowe i harmonijne funkcjonowanie. Masaz gtowy nie tylko uwalnia nagromadzony stres, ale ma
réwniez zbawienny wptyw na cate ciato i psychike. Przynosi poczucie wewnetrznego spokoju. Regularny
masaz gtowy prowadzi do odnowy emocjonalnej, mentalnej i fizycznej.

Shirodara + Abhyanga 80min/ 490PLN
Ajurwedyijskie, gteboko relaksujace i oczyszczajace doznanie kompleksowego masazu gtowy z olejowan-
iem wtosdéw, masazu twarzy oraz catego ciata genialnym olejem sezamowym. Rytuat odzywia ciato,
przedtuza zycie, zapewnia dobry sen, poprawia wyglad skory, wzrok oraz kondycje fizyczna.

Shirodara 35min/ 320PLN
"SHIRO" gtowa "DARA" strumien oleju. Masaz shirodara to potaczenie masazu gtowy shiroabhyanga ze
specjalna technika bogatego olejowania wtoséw cieptym strumieniem naturalnego oleju sezamowego.
Masaz skéry gtowy cieptym olejem dziata cudownie na wtosy jednocze$nie relaksujac umyst i system
nerwowy. Nawilza cebulki wtosowe, usuwa zmeczenie umystowe, myslenie staje sie jasne i poprawia sie
koncentracja.
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Masaze Egzotyczne

Masaze egzotyczne obejmuja pielegnacje catego ciata poprzez oddziatywanie na wszystkie jego zmysty. Ich
celem jest nie tylko  zrelaksowanie osoby masowanej, ale réwniez uwolnienie drzemiacej w niej energii i
0Czyszczenie organizmu.

Masaz Balijski 70 min/ 360 PLN
Intensywny masaz, gteboko relaksujacy, ktdry wycisza oraz koi uktad nerwowy. Zawiera elementy
masazu tajskiego klasycznego - rozciggania i uciski - ktdre sg dobieram indywidualnie wedtug upodoban
oraz potrzeb naszych gosci. Masaz zainspirowany technikami z dalekiego wschodu. Utrzymany w mocno
azjatyckim stylu. Stanowi on sekwencje technik, stanowiacych potaczenie akupresury wazniejszych
punktéw na ciele cztowieka z elementami pasywnej jogi, rozciagania i refleksologii.

Masaz Lomi Lomi 90 min/ 400 PLN
Masaz Lomi Lomi Nui odrdzniajg od typowych masazy europejskich gtdwnie charakterystyczne petne
gracji ruchy taneczne wykonywane przez terapeute, a takze masowanie przedramionami. Ruchy masazy-
sty przechodza przez ciato pacjenta niczym morskie fale. Pozwala to masowanemu na niezwykte odpreze-
nie i poddanie sie catemu zabiegowi. Sttumione emocje, stres i ciezkie przezycia zapisuja sie w naszych
miesniach. Masaz hawajski przynosi uczucie ulgi dla miesni, poprawia elastyczno$é stawdw, krazenie
limfatyczne, tetnicze i zylne, harmonizuje system nerwowy. Przynosi réwniez korzysci emocjonalne,
odczuwane zaréwno w czasie masazu jak i dtugo po nim - uwalnia od niepokoju, zmartwieri i negaty-
whych mysli.

Nowosci

Drenaz Limfatyczny 60 min/ 300 PLN
Masaz Tkanek Gtebokich 45 min/ 300 PLN
Masaz Goraca $Swieca 60 min/ 390 PLN
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Masaze twarzy

Masaz twarzy pobudza gtebokie warstwy skory, w tym znajdujace sie pod nig miesnie, co w widoczny sposéb
pomaga poprawi¢ owal twarzy i ujedrnic¢ skore. Zabieg pobudza krazenie krwi w danym obszarze, dzieki
czemu doswiadczany intensywnego dotlenienie skory i poprawy jej kondycji.

Kobido - japoriski masaz liftingujacy 75 min/ 380 PLN
Masaz Kobido to japoriski masaz twarzy o dziataniu widocznie liftingujacym juz po pierwszym zabiegu.
Jest catkowicie naturalny i nieinwazyjny; wykonany na indywidualnie dobranych do potrzeb olejkach
Aromatheraphy Associates. Obejmuje masaz tkanek gtebokich, rozluznienie struktur tworzacych
zmarszczki mimiczne, drenaz limfatyczny oraz gtebokie techniki liftingujace i akupresure. Potaczenie tych
wszystkich technik pozwala nie tylko na odprezenie ciata i umystu, ale i doskonate efekty estetyczne
w postaci poprawy owalu twarzy, mikrokrazenia, plastycznosci skory i jej dotlenienia oraz ogdlnego
odprezenia tkanek.

Kobido Lift Up - japoriski masaz liftingujacy 90 min/ 400 PLN
Kobido UP to gteboki masaz twarzy spowalniajacy oznaki starzenia sie skéry. Wyrdznia sie gtebszym
i rozbudowanym podejsciem przynoszgcym spektakularne efekty. Masaz sktada sie z kilkunastu ztozonych
i intensywnych etapéw stymulujacych skére. Technika masazu wykorfczona jest relaksujacymi chtodnymi
kulami solnymi, a na koniec oklejanie twarzy tasmami kinezjologicznymi. Efektem masazu jest naturalny
lifting, podniesienie owalu twarzy, zniwelowanie napiecia mieéniowego oraz wspomaganie w naturalnych
procesach oczyszczania skory z toksyn i zanieczyszczen.

Masaz Hollywood Lifting 50 min/ 270 PLN oraz 75 min/ 380 PLN
Hollywood Lifting to wieloetapowa stumulacja skéry i tkanek majaca na celu odtrucie, lepsze ukrwienie
oraz modelaz miesni szyji i twarzy. Drenaz limfatyczny przeciwdziata obrzekom i usuwa toksyny, hawajski
lomi lomi wprowadza w gteboki relaks i rozluZnia napiecia, ruchy liftingujace stymuluja skére i miesnie dla
lepszego napiecia, a ruchy perkusyjne zwiekszaja ukrwienie a tym samym dotlenienie tkanek i skory.
Twarz po masazu zyskuje lepszy koloryt, zmarszczki sptycaja sie, a skora staje sie bardziej napieta
i zageszczona. A to wszystko bez ostrzykiwan i inwazyjnych metod! Dodatkowym atutem jest catkowity
relaks, dobre samopoczucie i zadowolenie.
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Rytualy Ori Spa

W ORI Spa wierzymy w harmonie ciata,umystu oraz duszy i z niezwykta starannoscia pielegnujemy to
potaczenie.Zapraszamy do skorzystania z naszych wyjatkowych rytuatéw,opracowanych przez
swiatowych specjalistow, specjalnie dla naszych klientow.

Rytuat Gteboki sen 90min/ 520PLN

Autorska podrdz Deep Relax&Sleep to idealny rytuat na dobry sen. Wetiwera, drzewo sandatowe i
rumianek pozwalajg na gteboki relaks, ukojenie i poprawe snu. Regeneracja organizmu i dobry sen sa
bardzo wazne, poniewaz pozwalajg gteboko wypoczad. Rozpieszczajacy masaz catego ciata wykorzystuja-
cy starannie dobrane ruchy wprowadzajg w stan gtebokiego relaksu. Esencjonalne serum aplikowane na
ciato pozwala wprawié nasze ciato i umyst w réwnowage natomiast ciepta maska rozluznia i utatwia
zasypianie. Olejowanie wtosdéw potaczone z ajurwedyjskim masazem gtowy wprawia w pozytywne
wibracje a intensywnie odmtadzajacy zabieg na twarz rozéwietli i ujedrni skore.

Rytuat Hammam by ORI 120min/ 600PLN

Rytuat Hammam ORI zostat specjalnie opracowany przez wykwalifikowanych terapeutéw Aromatherapy
Associates London. Rozpieszcza zardwno ciato, jak i ducha, tym samym wprawiajac nas w pozytywne
wibracje. taczy w sobie tradycyjne zabiegi kosmetyczne z Bliskiego Wschodu i wspétczesnie znana
pielegnacje ciata. Podréz Hammam rozpoczyna sie od szczotkowania catego ciata, a nastepnie specjalnie
przygotowanego peelingu na bazie pestek oliwek. Kolejne etapy zawieraja relaksacyjny masaz ciata
cieptym olejem, oktad z btota z morza martwego oraz unikalnym zabieg na wtosy. Do kosztu pierwszego
zabiegu nalezy doliczy¢ cene szezotki.

Rytuat Wewnetrzna Sita 90min/ 520PLN

Rytuat rozpoczynamy od peelingu catego ciata na bazie rézy damasceriskiej - krélowej kwiatéw. Unikalna
maska sktadajaca sie z oleju i balsamu Inner Strength wprawi nas w dobre wibracje i pozytywne nastawie-
nie do zycia. Autorski rytuat obejmuje takze silnie nawilzajacy zabieg na twarz z masazem liftingujacym.
Specjalne oleje esencjonalne takie jak: kardamon, wetiwera, rozmaryn zostaty uzyte w tym zabiegu z mysla
o osobach potrzebujacych wsparcia oraz pozytywnych wibracji..
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Rytuat Rézana Rozkosz 90min/ 520PLN
Niezwykle kobiecy rytuat, ktory rozpieszcza ciato- od wtosdw az po stopy. Wprawia w pozytywne wibracje
oraz cudownie nawilza i wygtadza ciato. Dla 0séb, ktdre potrzebuja odzywienia skory, rozpieszczenia ciata
i zabiegu poprawiajacego samopoczucie. Ten intensywnie nawilzajacy zabieg zawiera bogate w wyciag z
rézy serum, olejek i krem, ktore pozostawiaja skore promienng i miekka. Skora jest otulona poprawiaja-
cym nastréj zapachem.

Rytuat Le$na Terapia 90min/ 520PLN
Specjalnie opracowana podréz zwigzana z medycyna chiriska shinrin-yoku. Unikalna kompozycja olejow
aromaterapeutycznych oraz masazu Forest Therapy wzmocnig Twoja site ducha i zbalansuja ciato z
napiec. Rytuat Forest Therapy rozpoczyna sie od autorskiego masazu przy relaksacyjnej muzyce i blasku
Swiec. Sam masaz terapii lesnej zwiazany jest ze sztuka ajurewdy i shiatsu. Nastepnie naktadana jest
ciepta maska btotna na dtonie i stopy oraz wykonywany jest nawilzajaco-rewitalizujacy zabieg na twarz.
Podczas rytuatu doswiadczamy olejowania wtosoéw wraz z relaksacyjnym masazem ajurwedyjskim gtowy,
ktory wprawi nas w stan gtebokiego relaksu. Podczas catej podrdzy towarzyszy nam wybrany olejek do
inhalacji w zaleznosci od stanu samopoczucia..
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Ceremonie ORI Spa

Owoc wspblpracy ORI Spa z marka Saint Malo, ceremoinie jako zabiegi kompleksowe,wieloetapowe, podczas
ktérych poznasz peelingi, maski do ciata oraz wyjatkowe masaze.Saint Malo zaprasza do odkrywania
dobrodziejstw naturalnych sktadnikéw zaczerpnietych z dalekich wypraw.

Ceremonia Balijska 120min/ 570PLN
Zanurz sie delikatnie w najcieplejszym oceanie Swiata i pozwol rozpiescic sie peelingiem z drobinkami
tupin kokosa oraz soli morskiej, ktdre wygtadza oraz rozéwietla skore. Doznaj niezwykle stymulujacego
i odprezajagcego masazu gtowy, podczas gdy otulimy Twoje ciato maska z urzekajacych zapachem
i wtasciwosciami kwiatow hibiskusa. Dopetnieniem catosci jest masaz catego ciata wykonany przy
pomocy bogatego balsamu z kwiatu wisni, ktory wesprze w podrdzy do uzyskania catkowitej harmonii
i spokoju wewnetrznego.

Ceremonia Nowozelandzka 120min/ 570PLN
Daj sie porwac w magiczna podréz po krainie kiwi, Swiecie gejzeréw, lodowcow oraz jezior. Na poczatek
pozwdl rozpiescic sie peelingiem bedacego mieszanka pestek kiwi i biatego piasku, ktéry wygtadzi
i oczysci skore. Doznaj niezwykle stymulujacego i odprezajacego masazu gtowy, podczas gdy otulimy
ciato maska z soczystej opuncji i stodkiej papaji. Dopetnieniem catosci jest masaz catego ciata wykonany
przy pomocy oleju z kwiatem hibiskusa oraz owocem sapote, ktory wesprze w podrdzy do uzyskania
gtebokiego relaksu oraz odprezenia.

Ceremonia Sycylijska 120min/ 570PLN
Stan u stop wulkanu i zanurz swoje ciato w peelingu z pytu wulkanicznego. Poczuj sie dopieszczony ciepta
maska z lawy wulkanicznej, ktéra odzywi i zregeneruje skore. Niezwykle stymulujacy i odprezajacy masaz
gtowy bedzie tylko wstepem do niezapomnianego masazu catego ciata. Otulimy Cie mastem z opuncji,
ktdre w potaczeniu z cieptem Twojego ciata zmieni konsystencje w cudowny olejek i uaktywni substancje
aktywne, ktore nasza skéra uwielbia. Gotowi do podrézy?

Ceremonia Japorniska 120min/ 570PLN
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Pielegnacja Ciala

Zabiegi manualne

Zabieg nawilzajacy 60min/ 340PLN
Otulajacy zabieg, intensywnie nawilzajacy. Zawiera bogate w wyciag z rézy serum, olejek i krem, ktére
pozostawiajg skére promienna i miekka. Przeznaczony jest dla osdb, ktére potrzebuja odzywienia skéry,
rozpieszczenia ciata i zabiegu poprawiajacego samopoczucie.

Zabieg peelingujacy 45min/ 220PLN
Bogate w mineraty sole i hibiskus oczyszczaja i ztuszczaja skore, a napar z egzotycznego olejku monoi
(Monoi de Tahiti) i kwiatéw plumerii doskonale zatrzymuje w niej wilgo¢. Pozostawia na skérze delikatny
aromat. Ten luksusowy peeling solny rozpuszcza sie w kontakcie ze skora, sprawiajac, ze staje sie ona
niestychanie miekka i doskonale odzywiona. Bogate w mineraty sole i hibiskus oczyszczajg i ztuszczaja
skére, a napar z egzotycznego olejku monoi (Monoi de Tahiti) i kwiatéw plumerii doskonale zatrzymuje w
niej wilgo¢. Pozostawia na skérze delikatny aromat.

Zabieg wygtadzajacy 40min/ 220PLN
Peeling catego ciata z aplikacja balsamu w zaleznosci od preferencji klienta: nawilzajacy dla skéry
zmeczonej, bez witalnosci lub podraznionej, relaksacyjny dla skéry suchej, odwodnionej, dla oséb
pragnacych poprawic sobie nastroj oraz sie zrelaksowac, energetyzujacy dla oséb chcacych dodad sobie
energii i gdy szybko potrzeba postawi¢ sie w stan gotowosci.

Masaz antycellulitowy 60min/ 360PLN
Wspaniata propozycja dla 0séb pracujacych nad swoja sylwetka badz dla oséb, ktére walcza z cellulitem
i pragna oczysci¢ swoj organizm. Idealny zabieg, gdy czujemy spadek formy i brakuje nam energii. Koktajl
pikantnych olejkéw cytrusowych pozostawia skdore orzezwiona. Ujedrniajacy i wyszczuplajacy zabieg,
ktéry poprawia kontury ciata oraz eliminuje nadmiar ptynéw. Pozostawia szczuplejsze ciato i gtadka
skére. Specjalistyczny masaz ujedrni i odblokuje zastdj limfy.

Pelling ciata - Wzbogacenie do zabiegu 30min/ 70PLN

Zabieg SPA For Cancer
ORI Spa jest patnerem fundacji Spa For Cancer, dziatajacej na rzecz kobiet walczacych z rakiem oraz tych,
ktére pokonaty nowotwér.

Masaz Spa for Cancer 60min/ 190PLN
Bardzo delikatny, specjalistyczny zabieg w formie masazu, na wyselekcjonowanych, czystych Inaturalnych
produktach. Pomaga w zasypianiu, odpreza, daje chwile zapomnienia, uspokaja i wycisza. Jest to zabieg
ukierunkowany i stosowany dla 0séb onkologicznych zwtaszcza w czasie leczenia.
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Modelowanie Ciala

Accent Prime
Accent Prime to zaawansowana, wielozadaniowa platforma zabiegowa taczaca w sobie technologie: fali

radiowej unipolarnej o wysokiej czestotliwosci, fali radiowej bipolarnej i dwdch typdw ultradZzwiekéw
m.in. Lambda - zimnych ultradzwiekéw dziatajacych selektywnie na komérki ttuszczowe i cieptych
dajacych bardzo wysoki poziom kawitacji. Technologie ultradzwiekowe do niszczenia komédrek
ttuszczowych taczymy w procedurach zabiegowych z fala radiowa, ktéra ujedrnia skére i zmniejsza
objetos¢ komorek ttuszczowych.

Pojedyncza technologia-wyszczuplenie lub ujedrnianie

Brzuch 60min/900PLN
Brzuchiboki 75min/1300PLN
Catatalia 75min/1450PLN
tydki 30min/600PLN
Posladki 30min/900PLN
Ramiona 45min/600PLN
Uda przédi tyt 75min/1300PLN
Uda przéd lub tyt 60min/900PLN

Podwéjna technologia-wyszczuplenie i ujedrnianie

Brzuch 75min/1400PLN
Brzuch i boki 105min/1800PLN
Catatalia 105min/2150PLN
tydki 60min/900PLN
Posladki 60min/1000PLN
Ramiona 60min/900PLN
Uda przéd lub tyt 60 min/1100PLN
Uda przédi tyt 75 min/1950PLN

(@)
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Modelowanie Ciala

Endermologia Aliance

Endermologia Alliance to opatentowane urzadzenie do regeneracji, odtworzenia i stymulacji tkanki
tacznej. W 100% naturalna, bezinwazyjna i skuteczna metoda mechanicznej stymulacji skory, ktéra w
naturalny sposéb reaktywuje metabolizm komdrek. Dziata ha uwalnianie ttuszczu i zwiotczenie skory,
jednoczednie w petni szanujac réwnowage biologiczna catego organizmu.

2 obszary 25min/180PLN
4obszary 45min/300PLN
Cateciato 60min/450PLN
Drenaz - cate ciato 45min/240PLN
Lekkie nogi 20min/200PLN

COOLTECH Kriolipoliza

Usuniecie tkanki ttuszczowej bez uzycia skalpela. CoolTech to platforma przeznaczona do redukcji tkanki ttuszczowej z
réznych obszaréw ciata poprzez kontrolowane schtadzanie, czyli kriolipolize. CoolTech w bezpiecznym procesie
doprowadza do apoptozy (likwidacji komdrek ttuszczowych) i znacznie zmniejsza ich ilos¢, dzieki czemu nastapi
wymodelowanie i wyszczuplenie danych partii ciata.

Cooltech 1pad 90min/600PLN
Cooltech2pady 90min/850PLN

ZAFFIRO - Termolift

Zaffiro to nowoczesne urzadzenie do bezinwazyjnego i bezbolesnego termoliftingu skéry twarzy i ciata. Za
ta wdzieczna nazwa kryja sie innowacyjne rozwiazania i najnowsza technologia. Prawdziwy przetom w
liftingu oraz odmtadzaniu. Dzieki nowatorskiemu zastosowaniu Swiatta podczerwonego IR, w sposéb
skuteczny mozliwe jest zatrzymanie procesu starzenia oraz usuwanie niedoskonatosci skory.

Brzuch 75min/1500PLN
Okolice kolan 60min/800PLN
Posladki 60min/1300PLN
Ramiona 60min/800PLN
Uda przédityt 120min/2000PLN
Uda przéd lub tyt 75min/1200PLN
Biust 60min/900PLN
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Modelowanie Ciala

STORZ - Fale akustyczne

Terapia fala akustyczna (Acoustic Wave Therapy AWT) wykorzystywana w nowoczesnym urzadzeniu
D-ACTOR, to nieinwazyjna metoda leczenia cellulitu oraz zwiotczatej tkanki tacznej. Fala akustyczna jest
wykorzystywana w zabiegach medycyny estetycznej oraz fizjoterapii - stymuluje mikrokrazenie w obrebie
tkankitacznej i komorek ttuszczowych oraz przyspiesza powstawanie nowych naczyn krwiono$nych. AWT
jest doskonatym sposobem na redukcje cellulitu, ale réwniez na modelowanie sylwetki i leczenie bdli
miesniowych.

Bryczesy 40min/300PLN
Brzuch 30min/400PLN
Brzuch +boki 45min/600PLN
Drenazciata 30min/300PLN
Posladki 30min/400PLN
Ramiona 30min/300PLN
Uda przéd lub tyt 40min/450PLN
Udaprzédityt 60min/700PLN
Uda wewnatrz 40min/400PLN
ONDA Coolwaves

Rewolucyjna technologia wykorzystujaca unikalne mikrofale Coolwaves, ktére selektywnie docieraja do
tkanki ttuszczowej i w nieinwazyjny sposéb prowadza do jej redukgji. Dziata w trzech zakresach: Redukcja
miejscowo zlokalizowanej tkanki ttuszczowej - CoolwavesTM dziataja gteboko i precyzyjnie na membrany
komorek ttuszczowych, prowadzac do ich rozbicia, a nastepnie usuniecia z organizmu w naturalnych
procesach metabolicznych. Redukcja cellulitu - dzieki specjalnej gtowicy dziatajacej ptycej na tkanki,
mozliwe jest skuteczne rozbijanie cellulitu. Ujedrnianie skéry — mikrofale emitowane przez technologie
ONDA wywotuja skurcz wtdkien kolag- enowych i stymuluja produkcje nowego kolagenu, prowadzac do
ujedrnienia i odmtodzenia skory.

Cate uda 180min/3600PLN
Udazewnetrzne 60min/1350PLN
Brzuch 75min/1550PLN
Brzuch i boki 90min/1850PLN
Podbrédek 15min/500PLN
Ramiona 75min/1350PLN
Uda przéd lub tyt 90min/1950PLN
Udawewnetrzne 60min/1350PLN

Obszar pod lub nad biustonoszem 75min/1550PLN
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Odmlodzenie Twarzy
ACCENT PRIME

Accent Prime - to zaawansowana, wielozadaniowa platforma zabiegowa taczgca w sobie technologie:
fali radiowej unipolarnej o wysokiej czestotliwosci, fali radiowej bipolarnej i trzech typéw
ultradzwiekéw m.in. Lambda - zimnych ultradzwiekéw dziatajacych selektywnie na komérki
ttuszczowe i cieptych dajacych bardzo wysoki poziom kawitacji.

Modelowanie twarzy 30min/450PLN
Podbrédek +dolna czesé policzkéw 45min/700PLN
Twarzipodbrédek 60min/1200PLN
Twarziszyja 60min/1300PLN
Twarz, szyja, dekolt 90min/1500PLN
Okolice oczu 40min/ 400 PLN
Impact 15min/ 300 PLN

ALLIANCE ENDERMOLOGIA

Nieinwazyjna terapia odmtadzajaca, Endermologie® Alliance jest w 100% naturalna technika regenerujaca, przywra-
cajaca skorze gestosd, likwidujaca oznaki starzenia.  Zabiegi urzadzeniem Alliance stymuluja gtebiej potozone
komdrkii przywracajazachodzace w nich naturalnie procesy produkcji biatek. Zabieg umozliwia uzyskanie btyskawie
znych rezultatéw a efekty sesji zabiegowych kumuluja sie, dzieki czemu zmarszczki ulegaja wypetnieniu, kontury
twarzy wymodelowaniu, a cera staje sie bardziej rozjasniona. To $wiena alternatywa dla wypetniaczy.

Drenaztwarzy 30min/150PLN
Modelowanie twarzy 30min/160PLN
Oczylub usta 15min/80PLN
Rozswietlenie 30min/120PLN
Rozswietlenieidrenaz 45min/270PLN
Dotlenienie skéry 30min/160PLN

ALMA PIXEL RF - gtebokie odmtadzanie

PIXEL RF to obecnie jedna z bardziej innowacyjnych kuracji stuzacych do walki niedoskonatosciami
badz uszkodzeniami skéry jaki i jej wiotkosci. Dziatanie PIXEL RF polega na potaczeniu sity radio
frekwencji (mikro naktuwanie + RF) z moca plazmy. Jednoczesne dziatanie obu technologii daje
spektakularne efekty w krotki czasie. Podczas zabiegu wiazka plazmy tworzy swoistg siateczke
mikrouszkodzen, ktére powoduja silng stymulacje naskérka do odbudowy oraz skére wtasciwa do
produkcji kolagenu i elastyny.

Czoto 15min/400PLN
Dekolt 20min/600PLN
Okoliceoczu 20min/400PLN
Podbrédek linia zuchwy 20min/400PLN
Szyja 20min/500PLN
Twarz 30min/1000PLN

Twarziszyja

Twarz, szyja i dekolt

45min/1400PLN
60min/1950PLN
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Odmlodzenie Twarzy

DERMAPEN 4.0 -mezoterapia mikroigtowa

Mezoterapia mikroigtowa jest zabiegiem, polegajacym na pobudzeniu i regeneracji wtdkien kolagenu i elastyny poprzez
mechaniczna stymulacje za pomoca specjalistycznej gtowicy z kilkunastoma mikro igietkami, ktéra naktuwa skére.
Powstate mikro urazy wykorzystuja naturalne zdolnosci organizmu do naprawy skéry oraz fizjologicznej indukcji
kolagenu. Zabieg zwieksza réwniez przepuszczalnos$¢ skory, dzieki czemu jest ona gotowa na przyjecie specjalnie
skoncentrowanych koktajli. Poprawia sie mikrokrazenie i dotlenienie tkanek. Wyraznie wzrasta napiecie skory,
zmarszczki mimiczne zaczynaja sie redukowad, a owal i kontur twarzy ulega zauwazalnej poprawie. Dodatkowo
oferujemy pierwszy na swiecie anaboliczny peeling UBER Peel Pro.

Skéra gtowy 60min/750PLN
Twarz 60min/650PLN
Twarziszyja 65min/750PLN
Twarz, szyjaidekolt 75min/900PLN

ICON Laser frakcyjny

Lider w laseroterapii odmtadzajacej, ktdrego gtebokie frakcyjne dziatanie pobudza komérki do odbudowy. Wprowadza
w skore mikrowiazki $wiatta czym inicjuje naturalny proces regeneracji skory z szybkim przyrostem nowej, zdrowej
tkanki z odbudowanymi wtéknami kolagenowymi.

Icon 1540 Laser Frakcyjny - dtonie lub nos lub usta 10min/400PLN
IconMaxGLaser - dekolt 30min/650PLN
IconMaxGLaser -twarz 30min/800PLN
IconMaxGLaser -twarziszyja 50min/1050PLN
IconMaxGLaser -twarz,szyjaidekolt 60min/1200PLN
ZAFFIRO

Waterpeeling Zaffiro pozwala na catoroczna pielegnacje skéry, bez obawy o przebarwienia czy podraznienia. To
bezinwazyjna i bezbolesna metoda delikatnego ztuszczania obumartych komérek naskérka. Intensywny strumieri wody
wzmocniony odpowiednimi sktadnikami aktywnymi, umozliwia bezpieczne i skuteczne od$wiezenie skry, ale takze jej
odpowiednie nawilzenie, wygtadzenie i rozSwietlenie.

Peelingwodny ZAFFIRO 15min/150PLN
Zaffiro to nowoczesne urzadzenie do bezinwazyjnego i bezbolesnego termoliftingu skory twarzy i ciata. Za ta wdzieczna
nazwa kryja sie innowacyjne rozwiazania i najnowsza technologia. Prawdziwy przetom w liftingu oraz odmtadzaniu.
Dzieki nowatorskiemu zastosowaniu $wiatta podczerwonego IR, w sposéb skuteczny mozliwe jest zatrzymanie procesu
starzenia oraz usuwanie niedoskonato$ci skéry.

Twarz 60min/1200PLN

Twarziszyja 75min/1500PLN
Twarz, szyjaidekolt 90min/1700PLN
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Pielegnacja twarzy

QMS

MEDICOSMETICS

Zabieg gteboko oczyszczajacy skére, zamykajacy pory 60 min/ 380 PLN

Zapewnia intensywne odnowienie skory, dzieki potaczeniu gtebokiego oczyszczania z wysoce skutecznym
peelingiem z kwaséw owocowych i enzymow, tworzac idealng baze pod kojaco-nawilzajacg maske. Pozosta-
wia skére zdrowa, réwnowazong i nawilzong. Zabieg jest dostepny w wersji dla mezczyzn.

Zabieg nawilzajaco-liftingujacy, stymulujacy kolagen 90 min/ 470 PLN

Wzmacnia i regeneruje skdre,koncentrujac sie na obszarach, ktére sa podatne na utrate elastycznosci w miare
starzenia sie skory. Zapewnia liftingujacy i napinajacy masaz shiatsu w potaczeniu z zabiegiem wzmacniajg-
cym kolagen, aby poprawi¢ napiecie linii zuchwy, policzkéw i brwi.

Zabieg rewitalizujacy skére ze stymulacja kolagenu 60 min/ 380 PLN

Nawilza, odzywia i energetyzuje skére dzieki zastosowaniu innowacyjnych technik, ktore zwiekszaja ilos¢
sktadniki aktywnych rewitalizujacych skére, pozostawiajac ja Swieza i promienna. Przywraca natychmiast
witalno$¢ zmeczonej, szarej skorze.

QMS activator mask z folia, dodatek do zabiegu 80 PLN
QMS lip line corrector, dodatek do zabiegu 30 PLN
QMS masaz liftingujacy, dodatek do zabiegu 70 PLN

QMS ptatki kolagenowe, dodatek do zabiegu 85 PLN
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Pielegnacja twarzy

Zabieg odmtadzajacy / Aromatherapy Associates 60 min/ 310 PLN

Intensywny zabieg dla skory z utrata jedrnosci i elastycznosci. Silnie dziatajace i wysoko efektywne produkty
wygtadzaja skore i zapobiegaja powstawaniu zmarszczek i drobnych linii. Liftingujacy i drenuja- cy masaz
pobudza mikrokrazenie i napina skore. Wykorzystuje dwie unikalne maski w celu odzywienia i regeneracji
skéry. Podczas zabiegu przewijaja sie czyste olejki esencjonalne takie jak r6za damasceriska, geranium,
kadzidtowiec i lawenda tworza ciepta i otulajaca atmosfere wprawiajac w niezwykty stan relaksu i ukojenia.

Zabieg Nawilzajacy / Aromatherapy Associates 60min/ 290PLN

Dedykowany zabieg dla 0séb potrzebujacych silnego nawilzenia i ukojenia skéry. Zawarte w zabiegu
substancje aktywne takie jak luksusowy olejek z rdzy, geranium i olej z wiesiotka sprawiaja, ze skora jest
elastyczna, nawodniona i zrelaksowana. Roza damascenska to kwintesencja zabiegu- krélowa kwiatow i
uosobienia kobiecosci, romantyzmu i finezji, ktéra przewija sie podczas catego zabiegu.

Zabieg Oczyszczajgcy [ Aromatherapy Associates 60min/290PLN

Zabieg oczyszczajaco- rozswietlajacy rekomendowany jest dla skdry mieszanej, ttustej i problematycznej.
Moc olejkdw esencjonalnych z lawendy, ylang-ylang oraz drzewa herbacianego przywraca réwnowage
skérze mieszanej. Zabieg ekspresowo przywraca blask zmeczonej skérze, a dobroczynne dziatanie
olejkdw esencjonalnych dodatkowo poprawiaja nastrd;.
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PCA Natychmiastowe odmladzanie

PCA - zabieg podstawowy, indywidualny 30min/260PLN

Laboratorium PCA Skin jest wiodacym producentem wysoce skutecznych i profesjonalnych zabiegdw
terapeutycznych oraz kosmetykéw do pielegnacji skory. Od 30 lat obecne w podrecznikach do derma-
tologii estetycznej i publikacjach branzowych jako twérca zaawansowanych formut pilingéw chemic-
znych. Bogate zaplecze naukowe i medyczne oraz wieloletnie doswiadczenie we wspétpracy z lekarzami,
pozwolito zaprojektowaé kompleksowe kuracje na rézne problemy skérne. Plan kuracji jest $cisle
opracowywany przez licencjonowanych kosmetologéw. Dostosowanie produktu do problemu oraz
sposodb i czestotliwo$¢ wykonywania zabiegéw sa ustalane indywidualnie.

PCA - zabieg detoksykujacy Oxygenating TRIO 40min/270PLN

Efektywny zabieg detoksykujacy skére twarzy dla cery zanieczyszczonej, poszarzatej i dotknietej
starzeniem. Gtéwnym jego zadaniem jest walka z wolnymi rodnikami tlenowymi, powstajacymi na skutek
stresu oksydacyjnego oraz dziatania czynnikéw zewnetrznych. Zaawansowane potaczenie sktadnikdéw
aktywnych w Oxygenerating Trio pobudza regeneracje zdegradowanych wtdkien elastynowych i kolage-
nowych oraz zwieksza poziom glikozaminoglikanéw w skorze, a kwasy chemiczne zawarte w formule
preparatu przyspieszaja proces keratynizacji naskorka i odbudowe tkanek.

PCA - dodatek do zabiegu, warstwa kwasu 60PLN
PCA - dodatek do zabiegu, maska terapeutyczna 60PLN
PCA - zabieg DETOX 40min/280PLN

Profesjonalny zabieg dla skory ttustej, zaskdrnikowej, z rozszerzonymi porami i nadmierna produkcja
sebum. Unikalne potaczenie kwaséw i innych aktywnych sktadnikéw stanowi o doskonatosci i skutec-
znosci tej formuty: Ekstrakt z kory drzewa afrykanskiego oraz kwas oleanolowy - hamuja wydzielanie
sebum poprzez zmniejszanie ilosci sebocytéw budujacych gruczot tojowy, w widoczny sposéb zwezajac
pory i redukujac Swiecenie sie skory; Heksylrezorcynol i Linolenian etylu (ester kwasu ttuszczowego,
ttuszczowa forma witaminy F) - hamuja enzym 5-alfa reduktaze, przez co reguluja wydzielanie sebum,
zmniejszaja powstawanie zaskornikdw, zapobiegaja tworzeniu przebarwienn pozapalnych; Kwas
glikolowy, mlekowy i cytrynowy - poprzez zastosowanie technologii stopniowego uwalniania sktadnikdw,
delikatnie stymuluja ztuszczanie naskérka.




OFERTA DLA NIEJ Pielegnacja twarzy

AQUA SKIN - Oczyszczanie wieloetapowe

Oczyszczanie wodorowe to innowacyjny zabieg w dziedzinie kosmetologii, wykorzystywany w zakresie
pielegnacji skory twarzy. Efekty terapii wodorowej widoczne s juz po pierwszym zabiegu. Radykalnie
zmniejszona zostaje ilo$¢ zanieczyszczen. Skora staje sie nawilzona, od$wiezona, gtadka i napieta. Wolne
rodniki obecne w skdrze zostaja wyeliminowane, co opdznia procesy starzenia sie skory. Zabieg nie
powoduje podraznien i obrzekdw, przez co nie wymaga okresu rekonwalescencji.

Twarz 60min/350PLN
Twarziszyja 75min/400PLN
Twarz, szyjaidekolt 90min/450PLN
GENEO - Pielegnacja3w 1 60min/380PLN

Geneo to platforma do przeprowadzania zabiegéw na twarz, ktéra umozliwia uzyskanie mtodszej, Swiezszej
i naturalnie lepiej wygladajacej skory. Oferuje unikalny zabieg 3w1 taczacy klinicznie sprawdzone technolo-
gie: Tripollar RF, Oxygeneo i Ultrasound. Dzieki tym technologiom pobudzamy naturalne procesy
zachodzace w organizmie w celu odnowienia i odbudowy skory. Geneo wykorzystuje specjalnie opatentow-
ane kapsutki, dostosowane do potrzeb skory.
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INTRACEUTICALS - Infuzja tlenowa

Zabieg Intraceuticals to przebéj w kosmetologii zwany zabiegiem gwiazd.Zabieg bazuje na technologii
hiperbarycznego tlenu. Wykorzystujac infuzje, wprowadzane sa w skére skoncetrowane sktadniki
aktywne. To pierwszy krok w transformacji Twojej skory. Jedna z tajemnic skutecznosci metody Intraceu-
ticals jest zastosowanie dwdch postaci kwasu hialuronowego: niskoczasteczkowego, ktory przenika do
gtebszych warstw skory wraz z przytaczonymi sktadnikami aktywnymi oraz wielkoczasteczkowego,
ktérego zadaniem jest wigzac wilgo¢ z otoczenia i utrzymywac jg w skorze na dtuzej.

Dodatek do zabiegu, ptatki odmtadzajace na usta/pod oczy 15min/60PLN
Koktajl odmtadzajgco-wzmacniajacy 70min/650PLN
Koktajl odmtadzajacy 70min/600PLN
Koktajl przeciwzapalny 70min/600PLN

Koktajl rozjasniajacy 70min/600PLN
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Nowe Technologie

ACCENT PRIME Lifting - biust 60min/1300PLN
Accent Prime to zaawansowana, wielozadaniowa platforma zabiegowa taczaca w sobie technologie: fali
radiowe]j unipolarnej o wysokiej czestotliwosci, fali radiowej bipolarnej i dwéch typdw ultradzwiekow
m.in. Lambda - zimnych ultradZzwiekéw dziatajacych selektywnie na komorki ttuszczowe i cieptych
dajacych bardzo wysoki poziom kawitacji. Technologie ultradzwiekowe do niszczenia komérek
ttuszczowych taczymy w procedurach zabiegowych z falg radiowa, ktéra ujedrnia skére i zmniejsza
objetosé komérek ttuszczowych.

ZAFFIRO Termolifting - biust 60min/900PLN
Zaffiro to urzadzenie, ktére pozwala wykona¢ unikalny zabieg liftingujacy, dajacy natychmiastowy efekt
odmtodzenia i rozswietlenia skéry. Wykorzystuje dobroczynne dziatanie $wiatta podczerwonego na
gtebokie warstwy skory - termolifting oraz peeling wodny dla trwatosci i pogtebienia efektéw zabiegu.
Podczas zabiegu Zaffiro dochodzi do stopniowego i jednolitego rozgrzewania gtebokich warstw skory,
stymulujac skracanie wtdkien kolagenowych, odpowiedzialnych za napiecie i ujedrnienie naszej skory.
Efekt napiecia i uniesienia, zarébwno w obrebie twarzy, jak i na wiotczejgcej skorze ciata, widoczny jest juz
od pierwszych chwil po zabiegu.

TRIWINGS Fototerapia - ciato (wybrana partia) 10min/160PLN
Fototerapia TriWings® stanowi najsilniejszy i najskuteczniejszy na $wiecie system leczenia fotomodulacja
LED, taczacy wiele koloréw $wiatta w celu wywotania w tkankach interakcji redukujacych stres oksydacy-
jny, zmniejszajacych bdl, reakcje zapalne, wspomagajacych leczenie chorej badz uszkodzonej skéry oraz
hamujacych i zapobiegajacych skutkom proceséw starzenia. Fototerapia przyspiesza procesy gojenia
i regeneracji tkanek, skracajac znacznie czas rekonwalescencji po zabiegach, m.in. chirurgii plastycznej,
medycyny estetycznej, a takze w uszkodzeniach skéry i tkanki podskérnej, np. po zabiegach radioterapii.
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Nowe Technologie

ICON - Medycyna Kosmetyczna

Laser francyjny Icon to lider w laseroterapii usuwania blizn, rozstepow, zamykania naczyri i odmftadzaniu,
ktérego gtebokie frakeyjne dziatanie pobudza komérki do odbudowy. Ta innowacyjna technologia zwieksza
komfort i bezpieczedstwo oraz pomaga osiagnaé niesamowite rezultaty podczas terapii.

Gtowica MAX G - innowacyjna gtowica, stuzaca do walki ze zmianami naczyniowymi, takimi jak rozszerzone
naczynka krwionosne, plamki rubinowe, ale réwniez naczyniaki, naczyniki typu port-wein, czyli takie duze
zmiany o charakterze wylewdw na twarzy i szyi. Dobrze radzi sobie tez ze zmianami pigmentacyjnymi, takimi
jak plamy starcze, piegi czy melasma.

Gtowica 1540 - metoda nieablacyjnego resurfacingu skéry. Sprawdza sie doskonale w walce z bliznami

potradzikowymi, bliznami pooperacyjnymi, z fotostrzeniem sie skory, z ptytkimi zmarszczkami, jak rowniez
Swietnie usuwa rozstepy.

ICON 1540 Laser frakeyjny - usuwanie blizn 400PLN-800PLN
ICON 1540 Laser frakcyjny - biust 30min/ 1800 PLN
ICON 1540 Laser frakcyjny - leczenie blizn potradzikowych 10min/ 800 PLN
ICON 1540 Laser frakcyjny - leczenie przebarwien 45min/ 800 PLN
ICON 1540 Laser frakcyjny RESURFACING twarzy 90min/ 1900 PLN
ICON MAX G Laser - zamykanie naczynek 400PLN-800PLN
ICON MAX G Laser - odmtadzanie dtoni 30min/ 800 PLN

(@)
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ALMA PIXEL RF Resurfacing skéry

Pixel RF to obecnie jedna z bardziej innowacyjnych kuracji stuzacych walce z rozstepami, bliznami,
zmarszczkami, bliznami potradzikowymi, przebarwieniami, gruba nieréwna skoéra, czy powstajaca z
wiekiem wiotkos$cig skéry. Dziatanie PIXEL RF opiera sie na potaczeniu sity radiofrekwencji ( mikronaktu-
wanie +RF) zmoca plazmy. Symultaniczne dziatanie tych dwéch technologii pozwala na uzyskanie jeszcze
lepszych rezultatéw w krétszym czasie. Podczas zabiegu wigzka plazmy tworzy swoista siateczke mikrousz-
kodzen, ktére powoduja silne stymulowanie naskérka do odnowy a w skdrze wtasciwej pobudzaja ja do
produkcji nowego kolagenu i elastyny. Specjalnie opatentowana gtowica pozwala na traktowanie obszaréw
nie tylko w obrebie twarzy ale i ciata np. brzucha, ndg, ramion czy innych czesci.

ALMA PIXEL RF - blizny, rozstepy 10min/200PLN
ALMA PIXEL RF - brzuch 45min/1000PLN
ALMA PIXEL RF - brzuch i boczki 60min/1500PLN
ALMA PIXEL RF - dtonie 30min/500PLN
ALMA PIXEL RF - kolana 20min/500PLN
ALMA PIXEL RF - ramiona 40min/1000PLN

ALMA PIXEL RF - uda wewnatrz 60min/700PLN
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Pielegnacja dtoni i stop
Manicure klasyczny

Manicure z odzywka

Manicure z malowanien

Manicure z malowaniem hybrydowym
Pedicure klasyczny

Pedicure z odzywka

Pedicure z malowaniem

Pedicure z malowaniem hybrydowym

Sciaggniecie hybrydy po innym salonie

Oprawa oczu

Henna brwi z regulacja

Kosmetyka ogolna

60min/80PLN
70min/85PLN
75min/100PLN
90min/120PLN
60min/140PLN
70min/145PLN
90min/150PLN
75min/170PLN
20min/30PLN

15min/60PLN




